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CENTRO DI

SPIRITUALITA

AGGREGATO EI.E.S. 291

DELLA PROVINCIA SERAFICA “IMMACOLATA CONCEZIONE”
DEI FRATI MINORI CAPPUCCINI

2023

A PPUNTAMENTI



GENNAIO

Lunedi 16 (arrivo pranzo)

Venerdi 20 (partenza dopo pranzo)

ESERCIZI SPIRITUALI

[PER MINISTRI ORDINATI]

CHIAMATA E MISSIONE:

«NE cosTITUI DODICI - CHE CHIAMO APOSTOLI -,
PERCHE STESSERO CON LUI E PER MANDARLI

A PREDICARE» (Mc 3,14)

condotti da

S. EM. R. IL SIG. CARD. LAZZARO YOU HEUNG SIK
PREFETTO DEL DICASTERO PER IL CLERO

FEBBRAIO

Lunedi 13 (arrivo pranzo)

Venerdi 17 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[APERTI A TUTTI (MINISTRI ORDINATI,
RELIGIOSI/E, LAICI)]

INSIEME OSIAMO LA SPERANZA
condotti da

S. E. R. MONS. DOMENICO BATTAGLIA
ARCIVESCOVO METROPOLITA DI NAPOLI

FEBBRAIO-MARZO

Domenica 26 febbraio (arrivo pomeriggio)
Sabato 4 marzo (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI IGNAZIANI

[APERTI A TUTTI (MINISTRI ORDINATI,

RELIGIOSI/E, LAICI)]

IL CROCIFISSO DI SAN DAMIANO

(MEDITAZIONI CON IL METODO IGNAZIANO

| SETTIMANA)

condotti da

P. MARCO MARIOTTI OFM

MARZO

Lunedi 6 (arrivo pranzo)

Venerdi 10 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[APERTI A TUTTI (MINISTRI ORDINATI,
RELIGIOSI/E, LAICI)]

LA QUARESIMA CON I POETI ITALIANI
condotti dal

M. REV. MONS. FEDERICO GALLO
DIRETTORE DELLA BIBLIOTECA
AMBROSIANA DI MILANO

MARCH

Monday 13th (arrival before lunch)

Friday 17th (departure after lungh)
SPIRITUAL EXERCISES IN ENGLISH

(ESERCIZI SPIRITUALI IN INGLESE)

[OPEN TO ALL]

THE SWEETNESS OF SUFERING FOR CHRIST

AND OUR NEIGHBOUR: FRANCIS OF ASSISI,
CLARE OF AsSISI, RITA DA CASCIA, CARLO ACUTIS
directed by

MoONS. ANTHONY FIGUEREDO S.T.D.

DIRECTOR FOR INTERNATIONAL RELATIONS/
CANON OF CATHEDRAL — DIOCESE OF ASSISI;
FORMER DIRECTOR FOR CONTINUING FORMATION
OF PRIESTS/SPIRITUAL DIRECTOR — PONTIFICAL
NORTH AMERICAN COLLEGE, ROME;

SPIRITUAL DIRECTOR FOR SISTERS

OF MOTHER TERESA




& CORSI

D1

MARZO

Domenica 19 (arrivo pomeriggio)
Venerdi 24 (partenza dopo pranzo)
CORsO DI DIGIUNO E MEDITAZIONE
[APERTO A TUTTI]

DIGIUNO E MEDITAZIONE CON

LE ERBE DELLA SALUTE DI FRATE INDOVINO
(VERSO UN’ALIMENTAZIONE CONSAPEVOLE)
I° TEMPO: LA PRIMAVERA

condotto da

M. REV. P. ANTONIO GENTILI B.

DR LUCIANO MAzzONI BENONI, NATUROPATA

GIUGNO

Lunedi 19 (arrivo pranzo)

Venerdi 23 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI SUL VANGELO DI MATTEO
[APERTI A TUTTI (MINISTRI ORDINATI,
RELIGIOSI/E, LAICI)]

condotti dal

M. REV. DON LUIGI MARIA EPICOCO
TEOLOGO E SCRITTORE

GIUGNO

Domenica 25 (arrivo pomeriggio)
Venerdi 30 (partenza dopo pranzo)
CORsO DI DIGIUNO E MEDITAZIONE
[APERTO A TUTTI]

DIGIUNO E MEDITAZIONE CON

LE ERBE DELLA SALUTE DI FRATE INDOVINO
(VERSO UN’ALIMENTAZIONE CONSAPEVOLE)
1I° TEMPO: L’ESTATE

condotto da

M. REV. P. ANTONIO GENTILI B.

DR LUCIANO MAzzONI BENONI, NATUROPATA

LUGLIO

Lunedi 3 (arrivo pranzo)

Venerdi 7 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[PER RELIGIOSE E CONSACRATE SECOLARI]

LA VITA RELIGIOSA ALLA SCUOLA DI MATTEO
condotti dal

M. REV. DON LUIGI MARIA EPICOCO
TEOLOGO E SCRITTORE

LUGLIO

Lunedi 10 (arrivo pranzo)
Venerdi 14 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[PER RELIGIOSE E CONSACRATE SECOLARI]
«CREDIMI DONNA!» (GVv 4,21)

LA VITA RELIGIOSA COME UNO

«STARE E DIMORARE» CON CRISTO,
SULLE ORME DEL

«DISCEPOLO CHE GESU AMAVA».
condotti da

S. EM. R. IL SIG. CARD.

RANIERO CANTALAMESSA OFM CAP

WWW.DOMUSLAETITIAEASSISL.IT




SPIRITUALITA

LUGLIO

Lunedi 17 (arrivo pranzo)

Venerdi 21 (partenza dopo pranzo)
CORSO DI FORMAZIONE BIBLICA

[APERTI A TUTTI (MINISTRI ORDINATI,
RELIGIOSI/E, LAICI)]

PER UNA CHIESA IN COSTRUZIONE

LA PRIMA LETTERA Al CORINZI

condotto dal

M. REV. DON ANTONIO PITTA

ORDINARIO DI NUOVO TESTAMENTO E
PRO-RETTORE DELLA PONTIFICIA UNIVERSITA
LATERANENSE; PROFESSORE INVITATO PRESSO
LA PONTIFICIA UNIVERSITA GREGORIANA
CONSULTORE DEL DICASTERO

PER LA DOTTRINA DELLA FEDE

LUGLIO

Lunedi 24 (arrivo pranzo)

Venerdi 28 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[APERTI A TUTTI (MINISTRI ORDINATI,
RELIGIOSI/E, LAICI)]

«PER ME VIVERE E CRISTO» (CF FIL 1,21)
condotti dal

M. REV. DON AMBROSE ATAKPA

DOCENTE DI TEOLOGIA DOGMATICA

PRESSO LA PONTIFICIA UNIVERSITA URBANIANA

LUGLIO/AGOSTO

Lunedi 31 luglio (arrivo pranzo)
Venerdi 4 agosto (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI INTEGRATI

[APERTI A TUTTI]

IL CORAGGIO DI CAMBIARE

condotti dall’Equipe dell’Associazione

ELEOS

WWW.ELEOS.IT

AGOSTO

Lunedi 6 (arrivo pranzo)

Venerdi 11 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI ITINERANTI

[APERTI A TUTTI (MINISTRI ORDINATI,
RELIGIOSI/E, LAICI)]

SULLE ORME DELLE SANTE DELLUMBRIA
condotti dal

M. REV. P. DANIELE NERI

DIOCESI DI PIACENZA — BOBBIO

E CONDUTTORE DI RADIO MATER

AGOSTO/SETTEMBRE

Lunedi 28 agosto (arrivo pranzo)

SETTEMBRE

Domenica 10 (arrivo pomeriggio)

Venerdi 1° settembre (partenza dopo pranzo) Vemerdi 15 (partenza dopo pranzo)

ESERCIZI SPIRITUALI

[APERTI A TUTTI (MINISTRI ORDINATI,
RELIGIOSI/E, LAICI)]

«CHE lo VEDA b1 Nuovo» (Mc 10,51)
DALL'OSCURITA ALLA LUCE: IL CAMMINO
DEL DISCEPOLO NEL VANGELO DI MARCO
condotti dal

M. REV. DON ENRICO CASTAGNA
RETTORE DEL SEMINARIO
ARCIVESCOVILE DI MILANO

CORSO DI DIGIUNO E MEDITAZIONE

[APERTO A TUTTI]

DIGIUNO E MEDITAZIONE CON

LE ERBE DELLA SALUTE DI FRATE INDOVINO
(VERSO UN’ALIMENTAZIONE CONSAPEVOLE)
lI° TEmPO: LAUTUNNO

condotto da

M. REV. P. ANTONIO GENTILI B.

DR LUCIANO MAZzONI BENONI, NATUROPATA




SPIRITUALITA

SETTEMBRE

Lunedi 18 (arrivo pranzo)
Venerdi 22 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[APERTI A TUTTI (MINISTRI ORDINATI,
RELIGIOSI/E, LAICI)]

«CHE COSA CERCATE?» (Gv 1,38)

LA SEQUELA DI CRISTO ALLA LUCE
DELL'ESPERIENZA

DEL «DISCEPOLO CHE GESU AMAVA»
condotti da

S. EM. R. IL SIG. CARD.

RANIERO CANTALAMESSA OFM CAP

SETTEMBRE

Lunedi 25 (arrivo pranzo)

Venerdi 29 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI BIBLICI

[APERTI A TUTTI (MINISTRI ORDINATI,
RELIGIOSI/E, LAICI)]

«TU SEI IL CRISTO» (MC 8,29)

ITINERARIO BIBLICO-SPIRITUALE

DEL VANGELO SECONDO MARCO

condotti da

M. REV. DON GIUSEPPE DE VIRGILIO
DOCENTE DI NUOVO TESTAMENTO NELLA
FACOLTA DI TEOLOGIA DELLA PONTIFICIA
UNIVERSITA DELLA SANTA CROCE;
VICE-DIRETTORE DELL'ISTITUTO SUPERIORE
DI SCIENZE RELIGIOSE ALL'APOLLINARE — ROMA

OTTOBRE

Lunedi 23 (arrivo pranzo)

Venerdi 27 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[PER MINISTRI ORDINATI]

«SE TU CONOSCESSI IL DONO DI DIO»

(Gv 4,10)

LA VITA NUOVA cOME DoNO

condotti dal

S. E. R. MONS. CALOGERO PERI OFM CAP
VESCOVO DI CALTAGIRONE

NOVEMBRE

Lunedi 6 (arrivo pranzo)

Venerdi 10 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[PER MINISTRI ORDINATI]

«NON VI CHIAMO PIU SERVI, MA AMICI»
(Gv 15,15)

GIOVANNI EVANGELISTA MODELLO
DEL DISCEPOLO E APOSTOLO DI GESU
condotti dal

S. EM. R. IL SIG. CARD.

RANIERO CANTALAMESSA OFM CAP

NOVEMBRE

Lunedi 13 (arrivo pranzo)

Venerdi 17 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI SUL VANGELO DI MARCO
[PER MINISTRI ORDINATI]

condotti dal

M. REv. DON LUIGI MARIA EPICOCO
TEOLOGO E SCRITTORE

NOVEMBRE

Domenica 19 (arrivo pomeriggio)
Venerdi 24 (partenza dopo pranzo)
CORsO DI DIGIUNO E MEDITAZIONE
[APERTO A TUTTI]

DIGIUNO E MEDITAZIONE CON

LE ERBE DELLA SALUTE DI FRATE INDOVINO
(VERSO UN’ALIMENTAZIONE CONSAPEVOLE)
IV° TEMPO: L’INVERNO

condotto da

M. REV. P. ANTONIO GENTILI B.
DR LUCIANO MAzzoNI BENONI, NATUROPATA
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PROVINCTA
SERAFICA
“TMMACOLATA
CONCEAIONE”
2 FRATT MIMNOR]
CAPPUCCINI

DOMUS LATITIA ASSISI ETS Tel. +39 075 812792

06081 Assisi (PG) www.domuslaetitiaeassisi.it
Viale Giovanni XXIII, 2 reception@dla-assisi.it

Corsi di Esercizi Spirituali
Responsabile organizzativo
Luca Lucchini
esercizispirituali@dla-assisi.it

tipografia.angelana@virgilio.it



