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Finalita

La crescita umana viene considerata un
presupposto fondamentale sul quale costruire la
crescita spirituale.

Infatti, il Corso & finalizzato ad offrire uno spazio
dove i partecipanti possano diventare consapevoli
delle proprie modalita di relazione con sé, con
l'altro e con I'Altro.

L'integrazione umana e psicologica con il
cammino spirituale pud permettere un maggiore
equilibrio dove possano coesistere le proprie
capacita e i propri limiti in funzione della
crescita.

Metodologia

Il cammino di crescita umana del Corso si
realizzera nella proposta di esperienze personali e
di gruppo dove focalizzare le modalita relazionali
(con sé, con l'altro e con I'Altro) dei partecipanti.
La proposta spirituale utilizza brani significativi
del Vangelo e della Tradizione come un modello
per leggere e confrontare gli avvenimenti della
propria vita e della propria storia.

Durante il Corso, i colloqui personali
permetteranno un confronto e una integrazione
finalizzati all'elaborazione di un personale
progetto di crescita umana e spirituale.



Programma delle Giornate

Giorno 1
Mattino
Ore 12:45
Ore 15:30
Ore 17:00
Ore 17:30
Ore 19:30
Ore 21:15

Giomi 2,3.4

Ore 07:45
Ore 08:50
Ore 09:30
Ore 11:00
Ore 11:30
Ore 12:45
Ore 15:30
Ore 17:00
Ore 17:30
Ore 19:30
Ore 21:15

Giorno 5
Ore 07:45
Ore 08:50
Ore 09:30
Ore 11:00
Ore 11:30
Ore 12:45
Ore 14:30

LUNEDI

Arrivo e sistemazione nelle camere

Refettorio

Sala San Francesco
Refettorio

Chiesa Cristo Risorto
Refettorio

Chiesa Cristo Risorto

MARTEDI - MERCOLEDI — GIOVEDI

Refettorio

Chiesa Cristo Risorto
Sala San Francesco
Refettorio

Chiesa Cristo Risorto
Refettorio

Sala San Francesco
Refettorio

Chiesa Cristo Risorto
Refettorio

Chiesa Cristo Risorto

VENERDI
Refettorio

Chiesa Cristo Risorto
Sala San Francesco
Refettorio

Chiesa Cristo Risorto
Refettorio

Congedo e partenze

Pranzo

Introduzione agli Esercizi e Meditazione

Coffee Break

Santa Messa con Vespri inseriti
Cena

Condivisione di gruppo

Colazione

Lodi mattutine
Meditazione
Coffee Break
Santa Messa

Pranzo

Lavoro di gruppo

Coffee Break

Ora santa e Vespri

Cena

Compieta e condivisione di gruppo

Colazione

Lodi mattutine
Meditazione
Coffee Break
Santa Messa
Pranzo




Equipe

Gli esercizi saranno condotti dall’équipe
dell’Associazione ELEOS costituita da Sacerdoti e
Psicologi impegnati ad integrare 'accompagnamento
umano e spirituale.

In particolare, i conduttori saranno:

1) Padre Giuseppe Pizza, sacerdote dei Missionari della
Divina Redenzione.

Specializzato in Counseling Pastorale.

Guida di Esercizi Spirituali Integrati.

Gia Superiore dell’Eremo Santa Maria delle Grazie di
Visciano (NA) dove dal 2006 e stato Responsabile del
“Progetto Getsemani”, un progetto di accoglienza per
sacerdoti e religiosi bisognosi di attenzione e di aiuto
gestito dall’Associazione Eleos. Superiore della Comunita
Regina Mundi di Melito (NA).

Consigliere Generale della Congregazione.

2) Onofrio Scarpato, Psicologo e Psicoterapeuta.
Didatta e Supervisore in Psicoterapia Integrata.
Presidente dell’Associazione ELEOS.

Presidente di APSIS - Associazione Italiana di
Psicoterapia Integrata Fenomenologica Esistenziale.

Dal 2019 Docente del Corso biennale “La relazione di
aiuto in ambito ecclesiale” nella Pontificia Facolta
Teologica dell'Italia Meridionale Sez. San Luigi di Napoli.

3) Nella Sabatino, Psicologa e Psicoterapeuta.
Specializzata in Psicoterapia Integrata.

Formatrice psicologa per Congregazioni ed Enti religiosi.
Socia APSIS.

Responsabile sede ELEOS di Avellino.

Per informazioni sul Corso scrivere a:
onofrioscarpato@gmail.com



Costi partecipazione al Corso

Ospiti residenziali alla Domus Laetitiae:

Costo del Corso onnicomprensivo a persona:

€ 375,00 (trecentosettantacinque) in camera singola;

€ 325,00 (trecentoventicinque) in camera doppia e/o tripla.
Il costo e comprensivo dell'imposta di soggiorno.

Ospiti non residenziali alla Domus Laetitiae:
Costo di Iscrizione al Corso € 100,00 (cento);
pranzo € 20,00 (venti); cena € 18,00 (diciotto);
colazione € 8,00 (otto).

Per la prenotazione del Corso come ospiti Residenziali alla
Domus Laetitiae & necessario, previa telefonata di conferma
disponibilita posti, il versamento di una caparra di € 155,00
(centocinquantacinque) mentre per gli ospiti non
Residenziali ¢ richiesto il pagamento della quota di iscrizione
di € 100 (cento) intestata a:
DOMUS LAETITIAE ASSISI ETS
[BAN: IT 47 E 02008 38278 000106277670
UniCredit Banca - Agenzia Assisi Madonna dell’Olivo.

Nella causale del bonifico si prega di specificare: “CAPARRA”
oppure “SALDO PER ESERCIZI SPIRITUALI INTEGRATI DAL 31
LUGLIO AL 4 AGOSTO 2023”. Le prenotazioni vengono
registrate dietro l'invio della copia dell’avvenuto bonifico a
Luca Lucchini all'indirizzo: esercizispirituali@dla-assisi.it.

Si prega di specificare, nella mail, il Codice Fiscale, 'indirizzo
di residenza ed un recapito telefonico della persona
partecipante ed eventuali intolleranze alimentari.

N.B. Si comunica che i Corsi di spiritualita si -effettueranno
esclusivamente al raggiungimento del numero minimo di 15 iscritti.
Nel caso in cui il Corso non venga effettuato per mancato
raggiungimento del numero minimo di partecipanti o in caso di
assenza definitiva la caparra non verra restituita, ma trattenuta ed
utilizzata per liscrizione ad un altro dei nostri Corsi di spiritualita a
scelta delliscritto.

DOMUS LATITIA ASSISI ETS ' Tel. +39 075812792

06081 Assisi (PG) ' www.domuslaetitiaeassisi.it
Viale Giovanni XXIII, 2 | reception@dla-assisi.it



