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SPIRITUALITA

AGGREGATO ELE.S. 291

DELLA PROVINCIA SERAFICA “IMMACOLATA CONCEZIONE”
DEI FRATI MINORI CAPPUCCINI

20271

A PPUNTAMENTI



MARZO

Domenica 21 (arrivo pomeriggio)
Venerdi 26 (partenza dopo pranzo)
CORsO DI DIGIUNO E MEDITAZIONE
[Aperto a tutti]

Digiuno e Meditazione con le erbe
della salute di Frate Indovino

(verso un‘alimentazione consapevole)
I° tempo: La Primavera

condotti da

M. Rev. P. ANTONIO GENTILI B.

Dr LUCIANO MAZZONI BENONI, Naturopata

APRILE

Lunedi 12 (arrivo pranzo)

Venerdi 16 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[Aperti a tutti (Ministri ordinati, Religiosi/e,
Laici impegnati)]

«(non) fare la volonta di Dio»

da Giona a Gesu

condotti dal

M. Rev. Don LUIGI MARIA EPICOCO
Preside dell’istituto Superiore Scienze Religiose
Fides Et Ratio ISSR, L'Aquila

GIUGNO

Domenica 20 (arrivo pomeriggio)

Venerdi 25 (partenza dopo pranzo)

CoRsoO DI DIGIUNO E MEDITAZIONE

[Aperto a tutti]

Digiuno e Meditazione con le erbe della salute
di Frate Indovino (verso un’alimentazione
consapevole) II° tempo: L’Estate

condotti da

M. Rev. P. ANTONIO GENTILI B.

Dr LUCIANO MAZZONI BENONI, Naturopata

LUGLIO

Lunedi 5 (arrivo pranzo)

Venerdi 9 (partenza dopo pranzo)

ESERCIZI SPIRITUALI

[Aperti a tutti (Ministri ordinati, Religiosi/e,
Laici impegnati)]

Abitare sé stessi.

Il cammino interiore con Francesco e Chiara
condotti da

Suor DANIELA DEL GAUDIO SFI

Docente di Teologia Dogmatica presso il
Pontificio Ateneo Regina Apostolorum — Roma

LUGLIO

Lunedi 12 (arrivo pranzo)

Venerdi 16 (partenza dopo pranzo)

ESERCIZI SPIRITUALI

[per Religiose e Consacrate secolari]
«C’erano con lui e i dodici alcune

donne» (Lc 8,1-2) Le religiose, spose di Cristo
e missionarie del Vangelo

condotti da

S.E.R. Card. RANIERO CANTALAMESSA

OFM Cap




LUGLIO-AGOSTO

Giovedi 29 Luglio (arrivo pranzo)
Lunedi 2 Agosto (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[Aperti a tutti (Ministri ordinati, Religiosi/e,
Laici impegnati)]

«Parla, Signore, perché il tuo servo

ti ascolta» (1Sam 3,9)

Lascolto di Dio nella vita cristiana
Con accompagnamento biblico

e lettura del gesto grafico

condotti da

Don EMANUELE CUCCAROLLO

Diocesi di Vicenza

de i Servi Inutili del Buon Pastore
Suor ANNA MARIA GELLINI

Ufficio Catechistico Diocesi di Bologna
e Autrice di Testi per la Catechesi

de i Servi Inutili del Buon Pastore
TIZIANO ATTREZZI

Grafologo e Counselor Relazione

del Linguaggio Grafico

(iscritto CNEL-FAIP N. 1083)

de i Servi Inutili del Buon Pastore

AGOSTO

Domenica 22 (arrivo pomeriggio)

Venerdi 27 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[Aperti a tutti (Ministri ordinati, Religiosi/e,
Laici impegnati)]

«Da questo sapranno che siete miei discepoli:
se avrete amore gli uni per gli altri» (Gv 13,35)

condotti dalla

Prof. MICHELINA TENACE

Teologia Pontificia Universita Gregoriana
Membro del Centro Aletti
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SETTEMBRE

Lunedi 6 (arrivo a pranzo)

Venerdi 10 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[Aperti a tutti (Ministri ordinati, Religiosi/e,
Laici impegnati)]

«Li chiamo perché stessero con lui

e per mandarli a predicare» (Mc 3, 14)
Dall’intimita con Cristo all’'annuncio
del suo Vangelo

condotti da

S.E.R. Card. RANIERO CANTALAMESSA
OFM Cap

SETTEMBRE

Lunedi 13 (arrivo pranzo)

Venerdi 17 (partenza dopo pranzo)

ESERCIZI SPIRITUALI

[Aperti a tutti (Ministri Ordinati, Religiosi/e,
Laici impegnati)]

«La sua legge medita giorno e notte» (Sal 1,2).
I salmi come preghiera quotidiana

condotti dal

M. Rev. P. WOJCIECH GLOWACKI OFM Cap
Guardiano Fraternita Internazionale di

Spello (PG) Progetto «San Lorenzo da Brindisi»

SETTEMBRE

Domenica 19 (arrivo pomeriggio)
Venerdi 24 (partenza dopo pranzo)
CORSO DI DIGIUNO E MEDITAZIONE
[Aperto a tutti]

Digiuno e Meditazione con le erbe
della salute di Frate Indovino

(verso un’alimentazione consapevole)
II° tempo: UAutunno

condotti da

M. Rev. P. ANTONIO GENTILI B.

Dr LUCIANO MAZZONI BENONI, Naturopata

OTTOBRE

Lunedi 11 (arrivo a pranzo)
Venerdi 15 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[Per Ministri ordinati]

«Venite dietro a me vi faro
pescatori di uomini» (Mt 4, 19)
Discepoli di Cristo e annunciatori
del Vangelo

condotti da

S.E.R. Card. RANIERO CANTALAMESSA
OFM Cap

NOVEMBRE

Lunedi 8 (arrivo a pranzo)

Venerdi 12 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[Per Ministri ordinati]

Gesu Cristo, «il Santo di Dio».

Il dogma della Chiesa via regia

alla conoscenza di Cristo

condotti da

S.E.R. Card. RANIERO CANTALAMESSA
OFM Cap




SPIRITUALITA

NOVEMBRE

Lunedi 15 (arrivo pranzo)

Venerdi 19 (partenza dopo pranzo)
ESERCIZI SPIRITUALI

[Per Ministri ordinati]

«Li chiamo perché stessero con lui» (Mc 3,14).
Il discepolato come comunione con il Signore.
condotti da
S.E.R. Mons. MAURO MARIA MORFINO sdb
Vescovo di Alghero — Bosa

NOVEMBRE NOVEMBRE - DICEMBRE
Domenica 21 (arrivo pomeriggio) Domenica 28 (arrivo pomeriggio)

Venerdi 26 (partenza dopo pranzo) Sabato 4 (partenza dopo pranzo)

CORSO DI DIGIUNO E MEDITAZIONE ESERCIZI SPIRITUALI

[Aperto a tutti] [Aperti a tutti (Ministri ordinati, Religiosi/e,
Digiuno e Meditazione con le erbe Laici impegnati)]

della salute di Frate Indovino | Settimana Ignaziana

(verso un’alimentazione consapevole) a cura di

IV° tempo: Invernale M. Rev. P. MARCO MARIOTTI OFM
condotti da ed Equipe del Centro Aletti di Roma

M. Rev. P. ANTONIO GENTILI B.
Dr LUCIANO MAZZONI BENONI, Naturopata




PROVINCIA

DEI FRATT MINORI
CAPPUCCINI

DOMUS LATITIA ASSISI Tel. + 39075 812792
Fax + 390756975404
06081 Assisi (PG) www.domuslaetitiaeassisi.it
Viale Giovanni XXIII, 2 reception@dla-assisi.it

Corsi di Esercizi Spirituali
Responsabile organizzativo
Luca Lucchini
esercizispirituali@dla-assisi.it
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