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SETTEMBRE 2021 
Lunedì 6 (arrivo pranzo) 

Venerdì 10 (partenza dopo pranzo) 

ESERCIZI SPIRITUALI 
[Aperti a tutti (Ministri Ordinati, Religiosi/e, Laici Impegnati)] 

 

 
 

condotti dal  
S.E.R. IL CARD. RANIERO CANTALAMESSA OFM CAP. 

 
 
 
 

 
 

«Li chiamò perché stessero con lui  
e per mandarli a predicare» (Mc 3, 14) 

Dall’intimità con Cristo all’annuncio del suo Vangelo 

Giorno 1 LUNEDÍ 

Mattino Arrivo e sistemazione nelle camere 

Ore 12:45 Refettorio Emmaus               Pranzo 

Ore 15:30 Sala San Francesco Meditazione 

Ore 17:30 Chiesa Cristo Risorto Santa Messa con Vespri inseriti 

Ore 19:30 Refettorio Emmaus Cena 

Ore 21:15 Chiesa Cristo Risorto Compieta 

Giorni      

 2,3,4 
MARTEDÍ – MERCOLEDÍ – GIOVEDÍ 

Ore 07:45 Refettorio Emmaus Colazione 

Ore 08:50 Chiesa Cristo Risorto Lodi mattutine 

Ore 09:30 Sala San Francesco  Meditazione 

Ore 11:30 Chiesa Cristo Risorto Santa Messa 

Ore 12:45 Refettorio Emmaus Pranzo 

Ore 15:30 Sala San Francesco Meditazione 

Ore 18:00 Chiesa Cristo Risorto Ora santa e Vespri 

Ore 19:30 Refettorio Emmaus Cena 

Ore 21:15 Chiesa Cristo Risorto Compieta 

Giorno 5 VENERDÍ 

Ore 07:45 Refettorio Emmaus Colazione 

Ore 08:50 Chiesa Cristo Risorto Lodi mattutine 

Ore 09:30 Sala San Francesco  Meditazione  

Ore 11:30 Chiesa Cristo Risorto Santa Messa 

Ore 12:45 Refettorio Emmaus Pranzo 

Ore 14:30                                      Congedo e partenze 
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Costi partecipazione al Corso 
 
OSPITI RESIDENZIALI alla Domus Laetitiae 

Costo del Corso onnicomprensivo a persona € 355,00 (trecentocinquantacinque) in camera singola;  
€ 305,00 (trecentocinque) in camera doppia e/o tripla.  
Il costo è comprensivo dell’imposta di soggiorno. 
 
OSPITI NON RESIDENZIALI alla Domus Laetitiae 

Costo di Iscrizione al Corso € 70,00 (settanta); pranzo € 18,00 (diciotto); cena € 15,00 (quindici); colazione 
€ 5,00 (cinque).  

Per la prenotazione è necessario il versamento di una caparra di € 105,00 (centocinque) intestata a:  

Provincia dell’Umbria dei Frati Minori Cappuccini;  

IBAN: IT 77 I 02008 38278 000029439450, UniCredit Banca – Agenzia Assisi Madonna dell’Olivo.  
Nella causale del bonifico si prega di specificare: “ACCONTO PER ESERCIZI SPIRITUALI DAL 6 AL 10 
SETTEMBRE 2021”. 
Le prenotazioni vengono registrate dietro l’invio della copia dell’avvenuto bonifico a Luca Lucchini 
all'indirizzo: esercizispirituali@dla-assisi.it oppure tramite fax al n. 075 6975404.  
Si prega di specificare, nella mail o nel fax, il Codice Fiscale, l’indirizzo di residenza ed un recapito 
telefonico della persona partecipante. 
 
N.B. Si comunica che i Corsi di spiritualità si effettueranno esclusivamente al raggiungimento del numero 
minimo di 15 iscritti. Nel caso in cui il Corso non venga effettuato per mancato raggiungimento del numero 
minimo di partecipanti o in caso di assenza definitiva la caparra non verrà restituita, ma trattenuta ed 
utilizzata per l’iscrizione ad un altro dei nostri Corsi di spiritualità a scelta dell’iscritto. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


